
vuqHko dksbZ ekiu ugha gS] ;g lR; dh vksj ys tkus okyk ekxZ Hkh ugha gSA vuqHko vkidks] vius 

fo’oklksa o laLdkjksa ds vuqlkj gksrs gSa] vkSj fo’okl dk rks vFkZ gh Lo;a ls iyk;u gSA eq>s ;fn Lo;a 

dks le>uk gks] rks eq>s fdlh fo’okl dh njdkj ugha gS( eq>s dsoy Li”Vrk ls] fcuk fdlh p;u ds 

viuk voyksdu djuk gksxk] ijLij laca/kksa esa] iyk;uksa esa] vklfDr;ksa esa Lo;a dk fujh{k.k djuk 
gksxkA Lor% dk ;g fujh{k.k fcuk fdlh iwokZxzg] fcuk fdlh fu”d”kZ] fcuk dksbZ fu’p; fd, djuk 

t+:jh gSA bl fuf”Ø; ltxrk esa gh vdsysiu dh ,d vlk/kkj.k n’kk dk gesa ,glkl gksrk gSA eq>s 

;dhu gS fd vkiesa ls vf/kdrj us bls tkuk gksxk&&iwjh rjg ls £kyh&£kyh gksus dk ,glkl] ftls 
dqN Hkh ugha Hkj ikrkA dsoy bl n’kk esa Bgjus ls gh] ftlds nkSjku lkjs ewY; lekIr gks pqds gksrs gSa] 

dsoy rHkh tc ge vdsys gks ikus esa leFkZ gksrs gSa vkSj bl vdsysiu dk fdlh Hkh iyk;u ds Hkko ds 
cxSj lkeuk dj ikrs gSa] rHkh ;FkkFkZ vfLrRo esa vkrk gSA D;ksafd ewY; rks gekjs laLdkjksa dk gh ifj.kke 

gksrs gSa( vuqHko dh Hkkafr] os Hkh fdlh fo’okl ij gh vk/kkfjr gksrs gSa vkSj ;FkkFkZ dks le> ikus esa 

ck/kk curs gSaA 

 
ijarq ;g nq%lk/; dk;Z gS rFkk geesa ls vf/kdrj ,slk djus ds bPNqd ugha gksrs gSaA blfy, ge vius 

vuqHkoksa ls fpids jgrs gSa&&va/kfo’okl ij vk/kkfjr] xw<+ vuqHko] laca/kksa ds] rFkkdfFkr izse ds vuqHko] 

vf/kdkj ds vuqHkoA ;s cgqr egÙoiw.kZ cu tkrs gSa] D;ksafd gekjk fuekZ.k gh buls gqvk gSA ge 
fo’oklksa] laLdkjksa] ifjos’kxr izHkkoksa }kjk fufeZr gSa( ;gh gekjh i`”BHkwfe gSA blh i`”BHkwfe ls ge fu.kZ; 

ysrs gSa] ewY; fu/kkZfjr djrs gSaA vkSj tc O;fDr bl lc ls xqt+jrk gS] bl i`”BHkwfe dh leLr izfØ;k 
dks le> ysrk gS] rks og ,d ,sls fcanq ij igqaprk gS] tgka og furkar ,dkdh gksrk gSA ;FkkFkZ ds 

vUos”k.k gsrq O;fDr dks ,dkdh gksuk gh gksrk gS] ftldk vFkZ iyk;u ugha gS] thou ls Hkkxuk ugha gSA 

blds myV] ;g rks thou dks laiw.kZ l?kurk ls thuk gS] D;ksafd ml fLFkfr esa viuh i`”BHkwfe ls] 

iyk;u ds mu vuqHkoksa dh Le`fr ls O;fDr eqDr gksrk gSA ml ,dkdhHkko esa] ml vdsysiu esa dksbZ 
p;u ugha gksrk gS] tks gS] mldk dksbZ Hk; ugha gksrk gSA Hk; dk fuekZ.k rks rHkh gksrk gS] tc ge] tks 

gS mls ns£us ;k ekuus ls budkj dj nsrs gSaA 

 
vr% ;FkkFkZ ds izkdV~; gsrq] mu vufxur iyk;uksa dks ijs gVk nsuk vfuok;Z gS] ftUgsa O;fDr us LFkkfir 

fd;k gS vkSj ftuesa og Qalk gqvk gSA ;fn vki xkSj ls ns£sa rks vkidks lkQ ut+j vk,xk] fd ge 
fdl rjg yksxksa dk bLrseky fd;k djrs gSa&&dSls ge vius ifr;ksa dk] ifRu;ksa dk] ;k lewgksa dk] 

jk”Vªh;rkvksa dk bLrseky vius&vkils Hkkxus ds fy, djrs jgrs gSaA vius laca/kksa esa ge jkgr £kstrs 

gSaA jkgr dh ;g ryk’k dqN izdkj ds vuqHko ykrh gS vkSj mu vuqHkoksa dks ge dl ds idM+s jgrs 

gSaA tkudkjh dks Hkh Lo;a ls iyk;u dk ek/;e cuk dj ge vlk/kkj.k egÙo ns nsrs gSa( ij t+kfgj gS 
fd tkudkjh rks ;FkkFkZ dh vksj ys tkus okyk ekxZ ugha gSA ;FkkFkZ ds izkdV~; ds fy, eu dks iw.kZr% 

fjDr] fLFkj gksuk gksrk gSA fdarq ,slk eu tks Kku dh MqxMqxh ctk jgk gS] fo’oklksa vkSj /kkj.kkvksa dk 

u’ksM+h gS] yxkrkj cM+cM+k jgk gS] mls xzg.k djus esa vleFkZ jgrk gS tks oLrqr% gSA    
 

blh izdkj] ;fn ge laca/k esa jkgr ryk’krs gSa] rks laca/k gekjk Lo;a ls cpko cu tkrk gS] £qn dks 
Vkyus dk t+fj;k cu tkrk gSA varr% ge laca/k esa jkgr pkgrs gSa] dqN ,slk pkgrs gSa ftldk ge 

lgkjk ys ldsa] ge vkljk pkgrs gSa] ge pkgrs gSa gesa izse fd;k tk,] ge fdlh ds cu tkuk pkgrs 

gSa&&tks lc gekjs vius otwn dh xjhch dks gh crkrk gSA ;gh ckr laifÙk] uke] mikf/k;ksa vkSj oLrqvksa 

ds LokfeRo dh gekjh ykylk ds ckjs esa gS] tks ml vkarfjd vHkko dh gh lwpd gSaA  



 

tc O;fDr dks ;g ,glkl gks tkrk gS fd ;g ;FkkFkZ dh jkg ugha gS] rc og ml fLFkfr esa gksrk gS] 

tc eu vkjke vkSj jkgr dh ryk’k ugha dj jgk gksrk] tc eu] ^tks gS* ls iwjh rjg larq”V gksrk 

gS&&ftldk vFkZ xfrghurk ugha gSA tks gS] mlls Hkkxus esa e`R;q gS( tks gS] mldh igpku vkSj ltxrk 
esa thou gSA vr% laLdkjc)rk ij vk/kkfjr vuqHko] fdlh fo’okl dk vuqHko tks fd Lo;a ls gekjs 

iyk;u dk ifj.kke gS] vkSj laca/k dk vuqHko&&;s lc ck/kk cu tkrs gSa] vojks/k cu tkrs gSa] ;s gekjh 

vi;kZIrrkvksa ij] viw.kZrkvksa ij inkZ Mkys jgrs gSaA vkSj dsoy rHkh tc ge bu lc dks iyk;u ds 
:i esa igpku ysrs gSa] vr,o budk lp esa ewY; ns£ ysrs gSa&&dsoy rHkh ml £kyhiu esa] ml 

vdsysiu esa ‘kkar] fLFkj cus jgus dh laHkkouk gksrh gSA vkSj tc eu furkar ekSu gksrk gS] og tks gS 
mlds izfr u mls Lohdkj djrs gq,] u vLohdkj djrs gq, fuf”Ø; :i ls ltx gksrk gS&&ek= rHkh 

ml vifjes; ;FkkFkZ dh fo|ekurk dh laHkkouk gksrh gSA 

 

iz'u % iz'u % iz'u % iz'u % dksbZ nSoh iz;kstu gS ;k ugha gS\ ;fn ugha gS rks gekjs iz;Rujr    jgus dk D;k vFkZ gS\ 
    

————”.kewfrZ %”.kewfrZ %”.kewfrZ %”.kewfrZ %  ge iz;Rujr    D;ksa jgrs gSa\ vkSj og D;k gS] ftlds fy, ge iz;Ruksa esa yxs gSa\ ;fn ge 

iz;Rujr u jgsa rks D;k gksxk\ D;k ge xfrghu gks tk,axs] gekjk {k; gksus yxsxk\ dqN cu tkus ds 
fy, yxkrkj fd;k tkus okyk ;g la?k”kZ D;k gS\ ;g la?k”kZ] ;g iz;kl D;k n’kkZrk gS\ vkSj D;k le> 

iz;kl ls] iz;Ruksa esa tqVs jgus ls vkrh gS\ O;fDr csgrj cuus ds fy,] £qn dks cnyus ds fy,] £qn 
dks fdlh £kl <jsZ esa <ky ysus ds fy,] dqN cu tkus ds fy,&&DydZ ls eSustj vkSj eSustj ls 

fnO;kRek cu tkus ds fy, iz;Ruksa esa yxkrkj tqVk jgrk gSA vkSj D;k ;g la?k”kZ le> ykrk gS\ 

 

esjs fopkj esa iz;kl ds bl iz’u dks oLrqr% le> ysuk pkfg,A og D;k gS] tks iz;kl dj jgk gS] vkSj 
^gksus ds ladYi* ls gekjk eryc D;k gS\ ge dksbZ ifj.kke izkIr djus ds fy,] dqN cu tkus ds fy,] 

vf/kd lnkpkjh gks tkus ;k de] dqN vkSj gks tkus ds fy, iz;kl fd;k djrs gSa] djrs gSa u\ gekjs 

Hkhrj ldkjkRed vkSj udkjkRed bPNkvksa esa ;g yxkrkj yM+kbZ pyrh jgrh gS] ,d bPNk nwljh ij 
gkoh gksrh jgrh gS] ,d bPNk nwljh dks fu;af=r djrh jgrh gS&&cl ge bls mPp ;k fuEu Lo dg 

fn;k djrs gSaA ysfdu tkfgj gS fd ;g bPNk gh gSA vki bls fdlh Hkh Lrj ij vklhu dj ldrs gSa 
vkSj dksbZ vyx uke ns ldrs gSa] rc Hkh jgsxh ;g bPNk gh] dqN cu tkus dh r`”.kk HkjA rks vius 

Hkhrj vkSj nwljksa ds lkFk] lekt ds lkFk Hkh ;g fujarj la?k”kZ cuk jgrk gSA 

 

vc loky ;g gS fd D;k bPNkvksa dk ;g }a} le> ykrk gS\ D;k foijhrksa dk] pkg vkSj vpkg dk 
;g }a} dqN Hkh Li”V dj ikrk gS\ vkSj D;k vius vkidks fdlh /kkj.kk ds vuq:i <kyus ds la?k”kZ ls 

le> dk vkxeu gksrk gS\ rks leL;k iz;Ru dh] la?k”kZ dh ugha gS] leL;k ;g Hkh ugha gS fd ;fn ge 

ekufld :i ls vkSj ckgjh rkSj ij Hkh dqN gks tkus ds fy, iz;Rujr u jgrs] ;fn ge la?k”kZ u 
djrs] ;fn ge iz;kl u djrs] rks D;k gksrk( leL;k ;g gS fd le> dk vkxeu dSls gksrk gSA D;ksafd 

,d ckj ;fn le> vk tk,] rks iz;Ru jgrk ughaA tks vki le> ysrs gSa] mlls vki eqDr gks tkrs 
gSaA 

 

le> vfLrRo esa dSls vkrh gS\ eq>s ugha ekywe vxj vkius dHkh bl ckr ij xkSj fd;k gS fd ftruk 

T+;knk vki le>us ds fy, la?k”kZ djrs gSa] mruk gh de vki fdlh leL;k dks le> ikrs gSaA ysfdu 



ftl iy vki la?k”kZ djuk can djrs gSa vkSj ml leL;k dks viuh lkjh dgkuh lqukus nsrs gSa] viuk 

leLr vfHkizk; crkus nsrs gSa&&rc ckr le> vk tkrh gS] Li”V gh ftldk vFkZ ;g gS fd le>us ds 

fy, vkids eu dk pqi gksuk t+:jh gSA eu dk] fcuk gka&u ds] fuf”Ø; :i ls ltx jguk t:jh gS( 

vkSj ml fLFkfr esa vius thou dh mu cgqr lkjh leL;kvksa dh le> geesa gksrh gSA 
 

iz’udrkZ ;g tkuuk pkgrk gS fd dksbZ nSoh iz;kstu gS vFkok ugha gSA eSa ugha tkurk fd ^nSoh iz;kstu* 

ls vkidk D;k rkRi;Z gS ij ge ;g rks tkurs gh gSa fd ge nq£ esa gSa] ge foHkze esa gSa] my>u esa gSa] 
og foHkze vkSj nq£ lkekftd Lrj ij] euksoSKkfud Lrj ij] O;fDrxr vkSj lkewfgd Lrj ij ges’kk 

c<+rk gh tkrk gSA bl nqfu;k dk geus ;gh gky dj j£k gSA rks dksbZ nSoh iz;kstu gS ;k ugha] bl 
ckr dk drbZ Hkh egÙo ugha gSA ij egÙo dh ckr ml foHkze dks le>uk gS ftlesa ge cká :i ls 

vkSj vkarfjd :i ls Hkh jg jgs gSaA vkSj ml foHkze dks le>us ds fy, vkjaHk Li”Vr% gesa Lo;a ls gh 

djuk gksxk&&D;ksafd ge gh foHkze gSa] geus gh lalkj esa bl cká foHkze dks mRiUu fd;k gSA vkSj bl 

foHkze dks nwj djus ds fy, gesa Lo;a ls gh vkjaHk djuk gksxk] D;ksafd tks ge gSa] ogh ;g lalkj Hkh 
gSA 

 

 
vc vki dgsaxs] ^^bl rjhds ls lalkj esa O;oLFkk ykus esa rks dkQh yack oDr yx tk,xkA** eSa tjk Hkh 

fuf’pr ugha gwa fd vki lgh gSa] D;ksafd vkf£jdkj os dqN,d gh gksrs gSa] tks fcydqy Li”V gksrs gSa 
vkSj le> ysrs gSa] os gh Økafr ykrs gSa] ifjorZu ykrs gSaA ij ge vkylh gSa] eqf’dy ;gh gSA ge 

pkgrs gSa fd nwljs cny tk,a] ge pkgrs gSa fd ifjfLFkfr;ka cny tk,a] ljdkj gekjs thou essa O;oLFkk 

ys vk, ;k dksbZ peRdkj ?kV tk, tks gesa :ikarfjr dj nsA vkSj bl rjg] ge foHkze ls fuHkk, pys 

tkrs gSaA 
 

rks tks okLro esa egÙoiw.kZ ckr gS] og bl ckr dh Nku&chu esa yx tkuk ugha gS fd dksbZ bZ’ojh; 

;kstuk gksrh gS ;k ugha gksrh gS] D;ksafd ml vVdyckth esa vki ;g lkfcr djrs gq, ?kaVksa cjckn dj 
ldrs gSa fd gksrh gS ;k ugha gksrh gSA og izpkjdksa dk £sy cu tkrk gSA ij egÙoiw.kZ ckr Lo;a dks 

foHkze ls eqDr dj ysuk gS] vkSj mlds fy, le; dh njdkj ugha gksrh gSA vfuok;Zrk bl ckr dks 
ns£ ysus dh gS fd O;fDr foHkze esa gS] fd og lkjh xfrfof/k] leLr fØ;k tks ml foHkze ls tUe ysrh 

gS] og Hkh fnXHkzfer gh gksxhA ;g ,sls gh gS tSls dksbZ fnXHkzfer O;fDr fdlh usrk dh ryk’k djs] 

mldk usrk Hkh fnXHkzfer gh gksxkA rks vko’;d ;g gS fd ge bls ns£sa fd ge Hkzfer gSa] my>u esa gSa] 

vkSj blls Hkkxus dh dksf’k’k u djsa] bldk Li”Vhdj.k u ryk’krs jgsa( fuf”Ø; :i ls] fcuk gka&u ds 
ltx jgsaA vkSj rc vki nss£saxs fd ml fuf”Ø; ltxrk ls ,d loZFkk fHkUu fØ;k dk tUe gksrk gS( 

D;ksafd ;fn vki foHkze dh voLFkk dks Li”V dj ysus dk iz;kl djrs gSa] rks tks vki jprs gSa] og 

vHkh Hkh Hkzfer gh gksxkA fdarq ;fn vki Lo;a ds izfr ltx gksrs gSa] pqukojfgr vkSj fuf”Ø; :i ls 
ltx gksrs gSa] rks og foHkze] og vleatl £qyus yxrk gS vkSj yqIr gks tkrk gSA 

 
;fn vki blds lkFk iz;ksx djsaxs] rks ns£ ik,axs&&vkSj blesa dksbZ cgqr vf/kd le; ugha yxus okyk gS 

D;ksafd le; dh rks blesa dksbZ Hkwfedk gh ugha gS&&fd Li”Vhdj.k Hkh fey tkrk gS] phtsa+ Li”V gks tkrh 

gSaA ij vkidks viuk iwjk /;ku bls nsuk gksxk] viuh iwjh fnypLih bls nsuh gksxhA vkSj bl ckjs esa eSa 

tjk Hkh fuf’pr ugha gwa fd geesa ls vf/kdrj yksx foHkze esa] my>u esa cus jguk ilan ugha djrs 



gSa&&D;ksafd vleatl dh gkyr esa vkidks dqN djus dh njdkj ugha gksrhA vkSj blfy, ge foHkze ls 

larq”V jgrs gSa D;ksafd foHkze dks le>uk deZ dh ekax djrk gS] tks fdlh vkn’kZ vFkok mn~Hkkouk dk 

vuqlj.k ugha gSA 

 
vr% bZ’ojh; ;kstuk gS ;k ugha gS] ;g iz’u gh vizklafxd gSA gesa Lo;a dks rFkk bl fo’o dks le>uk 

gS ftls geus fufeZr fd;k gS % nqnZ’kk] foHkze] }a}] ;q)] ‘kks”k.kA nwljksa ds lkFk laca/k esa tks Hkh ge gSa] 

;g lc mlh dk ifj.kke gSA ;fn ge ns£ ldsa fd dSls ge nwljksa dk bLrseky djrs gSa] dSls ge yksxksa 
ds ek/;e ls] laifÙk ds] tkudkjh ds ek/;e ls Lo;a ls Hkkxus dh dksf’k’k djrs gSa vkSj bl otg ls 

laca/k dks] laifÙk dks] tkudkjh dks t+cjnLr egÙkk ns fn;k djrs gSa&&;fn ge bl lc dks ns£ ldsa] 
blds izfr fuf”Ø; :i ls ltx gks ldsa] rks ge ml i`”BHkwfe ls eqDr gks tk,axs] tks fd ge gSaA dsoy 

rHkh] ^tks gS* dk irk yxkus dh laHkkouk gksrh gSA ysfdu ;g vuqeku yxk nsus esa ?kaVksa fcrk nsuk fd 

bZ’ojh; ;kstuk gksrh gS ;k ugha gksrh gS] blds ckjs esa irk yxkus ds iz;klksa esa yxs jguk] blds ckjs esa 

O;k[;ku fn;k djuk] eq>s ;s lc ,dne cPpksa okyh ckrsa yxrh gaSA D;ksafd ‘kkafr fdlh ;kstuk dk 
vuqxkeh cuus ls ugha vkrh] fQj og ;kstuk pkgs okeiaFkh gks ;k bZ’ojh; gksA vuqxeu neu ek= gS 

vkSj neu esa Hk; gksrk gSA ‘kkafr vkSj fu’pyrk dsoy le> esa gh laHko gS] vkSj ml fu’pyrk esa 

;FkkFkZ dk izkdV~; gksrk gSA 
 

iz’u %   iz’u %   iz’u %   iz’u %   D;k le> O;fDr esa vdLekr vk tkrh gS\ vrhr ds iz;kl rFkk vuqHko ls D;k mldk dksbZ 
laca/k ugha gksrk\ 

    

dddd`”.kewfrZ %`”.kewfrZ %`”.kewfrZ %`”.kewfrZ %  vrhr ds vuqHko ls gekjk D;k rkRi;Z gS\ vki fdlh pqukSrh dk vuqHko dSls djrs gSa\ 

thou varr% pqukSrh ,oa izR;qÙkj dh izfØ;k gS] gS fd ugha\ pqukSrh ges’kk u;h gh gksrh gS] vU;Fkk og 
pqukSrh gh ugha gSA vkSj gekjk izR;qÙkj vifjgk;Z :i ls gekjs laLdkjksa dh i`”BHkwfe dk gh ifj.kke gksrk 

gSA vr% ;fn ;g izR;qÙkj ml pqukSrh ds lanHkZ esa mi;qDr] fu%’ks”k o laiw.kZ ugha gS] rks ;g la?k”kZ o }a} 

gh fufeZr djsxk ghA pqukSrh o izR;qÙkj ds chp bl }a} dks gh ge vuqHko dgrs gSaA eq>s ugha ekywe 
fd ;fn vkius dHkh bl ij /;ku fn;k gS fd vxj pqukSrh ds izfr vkidk mÙkj iw.kZ gS] rks vuqHko 

djus dh ,d voLFkk ek= gksrh gS] vuqHko dk Lej.k ugha gksrkA ijarq tc izR;qÙkj pqukSrh gsrq i;kZIr 
ugha gksrk] rks ge vuqHko dh Le`fr ls fpiVs jgrs gSaA 

 

;g bruk eqf’dy ugha gS] ;wa ijs’kku u gksaA bldh FkksM+h Nku&chu vkSj djrs gSa vkSj vki bls ns£ 

ik,axsA tSlk fd eSaus dgk] thou pqukSrh vkSj izR;qÙkj dh ,d izfØ;k gS&&lHkh Lrjksa ij] fdlh ,d 
fo’s”k Lrj ij ugha( vkSj tc rd og izR;qÙkj] og tokc pqukSrh ds fglkc ls ukdkQh gS] }a} gksxk 

ghA fuf’pr gh ;g ckr fcydqy lkQ gSA vkSj }a} fujiokn :i ls le> dks ?kfVr ugha gksus nsrkA 

}a} ds }kjk ge fdlh leL;k dks ugha le> ikrs] D;k le> ikrs gSa\ ;fn eSa vius iM+kslh ls] viuh 
iRuh ls] vius lg;ksfx;ksa ls yxkrkj >xM+rk jgrk gwa] rks ml laca/k dks le> ikuk laHko gh ugha gSA 

le>uk rHkh laHko gksrk gS] tc dksbZ }a} ugha gksrkA 
 

D;k le> vdLekr vk tkrh gS\ rkRi;Z ;g fd D;k }a} vdLekr lekIr gks ldrk gS\ ;k fQj] D;k 

O;fDr dks vufxur }a}ksa ls xqtjuk gksxk] izR;sd }a} dks le>uk gksxk] vkSj rc dgha tkdj leLr 

}a} ls eqfDr fey ik,xh\ eryc ;g fd vxj bl leL;k dks vyx rjhds ls j£sa] rks eq>s ;dhu gS 



fd bl iz’u ds ihNs ,d vkSj iz’u gS % pwafd vki reke /kqa/kydksa] foHkzeksa o }a}ksa ls gksdj xqtjs Fks] 

fnO;kRekvksa] iqutZUe] rjg&rjg dh lkslkbfV;ksa oxSjg&oxSjg esa vkidh vkLFkk gqvk djrh Fkh] rks D;k 

eq>s Hkh bu lc ls gksdj ugha xqtjuk gksxk\ pwafd vki dqN fo’ks”k voLFkkvksa esa ls gksdj xqt+js Fks] 

^^D;k eq>s Hkh eqDr gksus ds fy, mu voLFkkvksa ls gksdj ugha tkuk iM+sxk\** vFkkZr D;k foHkze ls eqDr 
gksus ds fy, ge lc dks foHkze dk vuqHko ugha dj ysuk gksxk\ 

 

blfy,] D;k iz’u ;g ugha gS % ^^D;k eqDr gksus gsrq dqN fof’k”V izk:iksa dk] <kapksa dk vuqlj.k djus 
;k mUgsa Lohdkj djus ,oa mu izk:iksa ds fglkc ls th ysus ls le> dk vkxeu gksrk gS\** mnkgj.k ds 

fy,] eku ysa fd dHkh fdlh oDr vki fdUgha £kl /kkj.kkvksa esa fo’okl fd;k djrs Fks] ij vc vkius 
mUgsa ijs gVk fn;k gS] vki eqDr gSa vkSj vkiesa cks/k gS] le> gSA vkSj eSa m/kj vkrk gwa ,oa ns£rk gwa 

fd vki dqN fo’ks”k fo’oklksa ds vuqlkj thrs jgs vkSj fQj vkius mUgsa R;kx fn;k o le> miyC/k dj 

yhA rks eSa £qn ls dgrk gwa] ^^eSa Hkh mu fo’oklksa dk vuqlj.k d:axk ;k mu fo’oklksa dks Lohdkj dj 

ywaxk vkSj vkf£jdkj cks/k rd] le> rd igqap gh tkÅaxkA** fuf’pr gh ;g ,d xyr izfØ;k gS] gS 
u\ tks egÙo dh ckr gS] og gS le>ukA D;k le> le; dk elyk gS\ ;dhuu ughaA vxj vkidh 

fdlh pht+ esa fnypLih gS] rks le; dk loky gh ugha mBrkA vkidk iwjk vfLrRo ,dkxzrk ls] iwjh 

rjg ml pht+ esa rYyhu gksrk gSA le; dk loky rks blesa rHkh vkrk gS] tc vki dksbZ Qy] dksbZ 
ifj.kke izkIr djuk pkgrs gSaA vr% ;fn vki cks/k dks] le> dks ,d y{; dh rjg ekudj pyrs gSa 

ftls vkius gkfly djuk gS] rc vkidks le; dh njdkj gksrh gS] rc vki ^rRdky dj ysus* ;k 
^LFkfxr dj nsus* dh ckr mBkrs gSaA ijarq le> fuf’pr gh ,d ifj.kke&izfØ;k ugha gSA le> dk] cks/k 

dk vkxeu rc gksrk gS] tc vki ‘kkar gksrs gSa] tc eu fu’py gksrk gSA vkSj ;fn vki eu ds 

fu’py gksus dh vko’;drk dks ns£ ysrs gSa] rks le> rRdky gh ?kfVr gksrh gSA 

 
iz’u %  iz’u %  iz’u %  iz’u %  vkids vuqlkj lPps vFkksZa esa /;ku D;k gS\    

    

d`”.kewfrZ %   d`”.kewfrZ %   d`”.kewfrZ %   d`”.kewfrZ %   /;ku dk mís’; D;k gS\ vkSj vki /;ku dks fdl vFkZ esa ysrs gSa\ eq>s ekywe ugha fd 
vkius dHkh /;ku fd;k gS D;k( vr% vkb,] ;g irk yxkus ds fy, lkFk&lkFk iz;ksx djsa fd lPps 

vFkksZa esa /;ku D;k gSA vki bl ckjs esa dsoy esjs dFku dks gh u lqusa] vfirq gesa    lkFk&lkFk    vUos”k.k 
rFkk vuqHko djuk gS fd lR; gh esa /;ku gksrk D;k gSA D;ksafd /;ku egÙoiw.kZ gS] gS fd ugha\ ;fn 

vki ugha tkurs fd lE;d~] lgh /;ku D;k gS] rks Lo;a dk Kku ugha gks ldrk gS] vkSj fcuk Lo;a dks 

tkus /;ku dk dksbZ eryc ugha gSA fdlh dksus esa cSBdj vFkok fdlh cxhps ;k xyh esa b/kj&m/kj 

Vgyus vkSj /;ku djus dh dksf’k’k djus dk dksbZ vFkZ ugha gSA ;g ,d £kl futh fdLe dh ,dkxzrk 
rd ys tkrk gS] tks ,d dks i`Fkd djds ckdh dk cfg”dkj gSA vki yksxksa esa dqN us bu lc fof/k;ksa 

dks fuf’pr gh vktekdj ns£k gksxkA vFkkZr vki fdlh fof’k”V fo”k; ij ,dkxzrk lk/krs gSa] tc 

vkidk eu ;gka&ogka HkVd jgk gksrk gS rks mls ,dkxz    gks tkus ds fy, etcwj djus dh dksf’k’k djrs 
gSa] vkSj tc ;g ckr curh ugha gS rks vki izkFkZuk dj ysrs gSaA 

 
;fn ge okLro esa tkuuk pkgrs gSa fd lE;d~ /;ku D;k gS] rks gesa ;g ekywe dj ysuk gksxk fd os 

feF;k fØ;k,a D;k&D;k gSa] ftUgsa geus /;ku dgk gSA fuf’pr gh] ,dkxzrk /;ku ugha gS D;ksafd ;fn 

vki fujh{k.k djsa] rks ,dkxzrk dh izfØ;k esa ,d dks foyx djds ‘ks”k dk cfg”dkj gS vkSj blfy, 

blesa HkVdko gSA vki fdlh pht+ ij ,dkxz gksus dh dksf’k’k djrs gSa o vkidk eu fdlh vkSj pht+ 



esa HkVdus yxrk gS( vkSj fdlh ,d fo”k; ij dsafnzr gks tkus dh yM+kbZ fujarj pyk djrh gS tcfd 

eu lkQ euk dj nsrk gS vkSj fQj HkVdus yxrk gSA vkSj bl rjg ,dkxz gksus ds iz;kl esa] ,dkxzrk 

lh£us esa] ftls xyrh ls /;ku dg fn;k tkrk gS] ge lkyksa fcrk nsrs gSaA  

 
fQj izkFkZuk dk iz’u ugha vkrk gSA Li”V gS fd izkFkZuk ifj.kke rks nsrh gS] vU;Fkk yk£ksa yksx izkFkZuk u 

fd;k djrsA izkFkZuk esa dqN fo’ks”k ‘kCn&lewgksa dks yxkrkj nksgjk dj eu ‘kkar cuk fy;k tkrk gS] eu 

‘kkar rks gks tkrk gSA vkSj ml ‘kkafr esa dqN ladsr] dqN vuqHkwfr;ka] dqN izR;qÙkj izkIr gksrs gSaA ij gS 
;g vHkh Hkh eu dh ;qfDr dk gh ,d Hkkx] D;ksafd ,d izdkj ds lEeksgu ls vki eu dks ,dne ‘kkar 

cuk ldrs gSaA vkSj ml ‘kkafr esa dqN izPNUu] fNis gq, mÙkj izdV gksrs gSa] tks vpsru ls rFkk psru 
eu ds ckgj ls vkrs gSaA ysfdu ;g vHkh Hkh ,d ,slh voLFkk gh gS] ftlesa cks/k ugha gS] le> ugha 

gSA 

 

vkSj /;ku iwtk&HkfDr Hkh ugha gS&&pkgs og HkfDrHkko fdlh fp= ds izfr gks ;k fQj fdlh fl)kar ds 
izfr] D;ksafd eu dh cukbZ phtsa+ Hkh ewfrZiwtk ds nk;js esa gh vkrh gSaA gks ldrk gS dksbZ O;fDr fdlh 

ewfrZ dks u iwtrk gks] bls ew<+rk vkSj va/kfo’okliw.kZ cqrijLrh ekurk gks] ysfdu og Hkh T+;knkrj yksxksa 

dh rjg eu dh cukbZ pht+ksa dh iwtk rks djrk gS] rks ;g Hkh cqrijLrh gh gqbZA vr% fdlh fp= ;k 
/kkj.kk ;k fdlh xq#&egkRek ds izfr HkfDriw.kZ gksuk] lefiZr gksuk /;ku ugha gSA izR;{kr% ;g Lo;a ls 

iyk;u dk gh ,d :i gSA ;g cM+k foJkenk;d iyk;u gS] ij gS rks iyk;u ghA  
 

lnkpkjh cuus ds fy, fujarj iz;Rujr jguk] Hkyh&Hkkafr viuh tkap&ij£ rFkk vuq’kklu ds ek/;e ls 

ln~xq.kksa dh izkfIr djrs jguk Hkh /;ku ugha gSA geesa ls vf/kdrj yksx bu izfØ;kvksa esa my>s gq, gSa] 

vkSj pwafd buls gesa Lo;a dk cks/k ugha gksrk gS] vius ckjs esa le> ugha izkIr gksrh gS] ;s Hkh lgh 
/;ku dk rjhdk ugha gaSA £qn dks le>s fcuk vkids ikl vkf£j lE;d~ fopkj dk] lgh lksp dk 

vk/kkj gh D;k gS\ ml le> ds fcuk vki tks dj ysaxs] og bruk gh gksxk fd vki vius laLdkjksa ds 

izR;qÙkj dk] mudh i`”BHkwfe dk vuqlj.k djus yxsaxsA vkSj ,sls laLdkjxzLr izR;qÙkj /;ku ugha gSaA 
ysfdu bu izR;qÙkjksa] bu izfrfØ;kvksa ds izfr ltx gksuk] rkfd Lo dh gypysa] Lo ds jax&<ax iwjh rjg 

ls le> esa vk tk,a&&;gh rjhdk lgh /;ku dk rjhdk gSA 
 

thou ls ihNs gV tkuk /;ku ugha gSA /;ku vius vki dks le>us dh ,d izfØ;k gSA vkSj tc dksbZ 

vius vkidks] dsoy psru Lrj ij ugha vfirq Hkhrj ds lHkh izPNUu Lrjksa ij Hkh le>uk ‘kq: djrk 

gS] rc iz’kkafr dk vkxeu gksrk gSA ftl eu dks /;ku djds] ck/; djds] vuqlj.k djds fLFkj fd;k 
tkrk gS] og eu fLFkj ugha gksrk gSA og rks ,d vo#)] xfrghu eu gksrk gSA og ,slk eu ugha 

gksrk] tks lrdZ] fuf”Ø; ,oa ltZukRed xzg.k’khyrk esa leFkZ gksA /;ku esa lrr izs{k.k dh] tkx:drk 

dh] izR;sd ‘kCn] izR;sd fopkj rFkk Hkko ds izfr ltxrk dh njdkj gksrh gS] ftlls gekjs vfLrRo dh] 
vius gksus dh voLFkk mn~?kkfVr gksrh gS] lkQ irk pyrh gS] tks fNih Fkh og Hkh] vkSj tks lrg ij 

gS] og Hkh( vkSj pwafd blesa cgqr esgur yxrh gS] ge gj fdLe dh] Nykos ls Hkjh vkSj jkgr nsus 
okyh pht+ksa ds t++++fj;s iyk;u djrs jgrs gSa vkSj bls gh /;ku dg fn;k djrs gSaA 

 

;fn O;fDr ;g ns£ ikrk gS fd Lo;a dk Kku gh /;ku dk izkjaHk gS] rc ;g leL;k vlk/kkj.k :i ls 

jkspd rFkk thoar cu tkrh gSA D;ksafd ;fn vkidks Lo;a dk gh Kku ugha gS] rks vki ftls /;ku dgrs 



gSa] mlds vH;kl esa yxs jg ldrs gSa] vkSj bl ij Hkh vius fl)karksa esa] vius ifjokj esa] viuh 

laifÙk esa vklDr cus jg ldrs gSa] ;k fQj viuh laifÙk dks NksM+&NkM+ dj vki fdlh vo/kkj.kk ds 

izfr] fdlh fopkj ds izfr vklDr gks ldrs gSa vkSj mlesa bl dnj dsafnzr] ,dkxz jg ldrs gSa fd mlh 

vo/kkj.kk dks vki vkSj&vkSj vf/kd fufeZr djrs pys tk,aA fuf’pr gh] og /;ku ugha gSA vr% 
Lo&Kku gh /;ku dk vkjaHk gS] vkSj Lo&Kku ds fcuk /;ku gksrk gh ugha gSA vkSj tc dksbZ Lo&Kku ds 

bl iz’u dh vkSj xgjkbZ esa tkrk gS] rks u dsoy Åij dk] izdV eu ‘kkar] ekSu gks tkrk gS] cfYd 

izPNUu eu ds fofHkUu Lrj Hkh izdk’k esa vkrs gSaA tc lrgh eu pqi gksrk gS] rc psruk dh fNih gqbZa] 
vpsru ijrsa viuk iz{ksi.k djus yxrh gSa] os viuh varoZLrq dks izdV djrh gSa] os vius b’kkjs t+kfgj 

djrh gSa] rkfd gekjs vfLrRo dh lexz izfØ;k dks iw.kZ:is.k le>k tk ldsA  
 

rks eu furkar fu’py gks tkrk gS&&;g fu’py gS] bls fu’py cuk;k ugha x;k gSA bls fu’py gks 
tkus ds fy, fdlh ikfjrksf”kd }kjk] Hk; }kjk ck/; ugha fd;k x;k gSA rc ,d £keks’kh gksrh gS] ekSu 

gkssrk gS] ftlesa ;FkkFkZ vfLrRo esa vkrk gSA ijarq og ekSu bZlkbZ ekSu] fganw ekSu ;k ckS) ekSu ugha gSA 
og ekSu cl ekSu gS] mldk dksbZ uke ugha gSA ;fn vki bZlkbZ ;k fganw ;k ckS) ekSu ds iFk dk 

vuqlj.k djsaxs] rks vki dHkh ekSu ugha gksaxsA tks euq”; ;FkkFkZ dk vUos”k.k djuk pkgrk gks] mls 

viuh laLdkjc)rk dk iwjh rjg ls ifjR;kx djuk gksxk&&pkgs og laLdkjc)rk bZlkbZ gks] fganw gks] 
ckS) gks ;k fdlh vU; leqnk; dh gksA /;ku ds ek/;e ls] vuqlj.k ds ek/;e ls i`”BHkwfe dks etcwr 

dj ysuk dsoy eu dh xfrghurk] eu dh eanrk ykrk gS vkSj eSa drbZ fuf’pr ugha gwa fd ;gh og 
ugha gS] tks geesa ls vf/kdrj yksx pkgrs gSa] D;ksafd dksbZ izk:i] dksbZ <kapk cuk ysuk vkSj mldk 

vuqlj.k djuk vis{kkd`r cgqr vklku gSA fdarq i`”BHkwfe ls eqDr gksuk laca/k esa fujarj tkx:drk dh] 

fujh{k.k dh ekax djrk gSA 

 
tc ,d ckj og ekSu vk tk,] rks ,d vlk/kkj.k ltZu’khyrk dh fLFkfr gksrh gS&&,slk ugha gS fd 

vki dfork,a fy£saxs gh] fp= cuk,axs gh( gks ldrk gS vki ,slk djsa] ;k gks ldrk gS vki ;g lc u 

djsaA ysfdu ml ekSu ds ihNs ugha Hkkx ldrs] mldh udy ugha mrkjh tk ldrh] vuqdj.k ugha fd;k 
tk ldrk&&ml gkyr esa og ekSu ugha jg tkrkA vki bl rd fdlh ekxZ }kjk ugha igqap ldrsA ;g 

rc otwn esa vkrk gS] tc Lo ds] ^eSa* ds rjhds le> fy, tkrs gSa vkSj ml Lo dk viuh reke 
gypyksa vkSj £qjkQkr ds lkFk var gks tkrk gSA vFkkZr eu tc ltZu djuk can dj ns] rks ltZu 

fo|eku gksrk gSA 

 

vr,o eu dks ljy gksuk gksxk] ‘kkar gksuk gksxk&&^gksxk* rks xyr gS % ;g dgus esa fd eu dks ‘kkar 
gksuk gksxk] ck/;rk fufgr gS&&vkSj eu rHkh ‘kkar gksrk gS] fu’py gksrk gS] tc Lo dh] ^eSa* dh lexz 

izfØ;k dk volku gks pqdk gksA tc Lo ds lkjs rkSj&rjhds le> fy, x, gksa] vkSj blfy, Lo dh 

xfrfof/k;ksa dk var gks x;k gks] ekSu dsoy rHkh gksrk gSA og ekSu gh lPps vFkksZa esa /;ku gSA vkSj ml 
ekSu esa gh ‘kk’or dk vkfoHkkZo gksrk gSA 
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